Datum: 05.11.2015 BETRIEBSANWEISUNG
NACH DGUV Regel 112-194
BENUTZUNG VON GEHORSCHUTZ

Arbeitsbereich: Larmbereiche
Arbeitsplatz/Tatigkeit: Umgang mit Geraten, Maschinen

GEFAHREN FUR MENSCH UND UMWELT

Gefahren fiir Mensch

L&arm ist Schall. Schall entsteht durch Schwingungen gasférmiger (Luft), flissiger oder fester Kérper. Das

menschliche Ohr nimmt Luftschall im Bereich von etwa 20 bis 16.000 Schwingungen pro Sekunde wahr.

Larm am Arbeitsplatz wirkt stérend und leistungsmindernd, er erhéht die Fehlerhaufigkeit und das

Unfallrisiko, er gefahrdet die Gesundheit und das Hérvermdgen.

L&arm soll daher am Arbeitsplatz so niedrig wie mdglich sein.

Nach der Wirkung auf den Menschen werden folgende Bereiche unterschieden:

e Schallpegel unter 65 dB(A) I6sen meist nur psychische Reaktionen aus (Beléstigung).

e Bei Schallpegeln Uiber 65 dB(A) kann es zusatzlich zu vegetativen Reaktionen kommen, z.B. im Kreislauf-
system. Dadurch kann die kdrperliche und geistige Belastung bei der Arbeit ansteigen.

e Bei einem Dauerschallpegel von 85 dB(A) besteht nach jahrelanger Einwirkung (iber mehrere Stunden
am Tag die Gefahr einer Schadigung des Hoérorgans, die zur LA&rmschwerhdrigkeit fiihrt. Bei héheren
Schallpegeln kédnnen Gehoérschaden entsprechend friiher auftreten.

e Hohe Frequenzen und Impulslarm schadigen das Gehor besonders.

Gefahren fir Umwelt
Larm wirkt insgesamt stérend in der und auf die Umwelt.

SCHUTZMABNAHMEN UND VERHALTENSREGELN

Auswahlbedingungen fiir Gehérschutz:

e Gehdrschutz muss so ausgewahlt werden, dass die Schallddmmung ausreichend
hoch ist.

e Sprachversténdlichkeit soll mdglich sein.

e Bei Gefahr muss die Hérbarkeit von Warnsignalen garantiert werden.

Lagerung:

¢ Nichtgenutzter Gehdrschutz nach Anforderungen des Herstellers bzw. an einem kiihlen
und gut gellfteten Ort lagern. Vor Sonneneinstrahlung schitzen.

e Nach Gebrauch der Kapselgehdrschiitzer Aufbewahrung in staub- und
flissigkeitsdichten Beuteln sowie stoBgesicherte Lagerung.

e Wiederverwendbare Gehdrschutzstdpsel in staub- und flissigkeitsdichten GefaBen
aufbewahren.

Transport:
e Gehdrschutz bis vor Eintritt in den Larmbereich in einem bruchsicheren, dicht
geschlossenen GefaB transportieren.

Personenbezogene SchutzmaBnahmen und Verhaltensregeln

Bereitstellen:

e Ab einem Larmpegel von 80 dB(A) ist durch den Arbeitgeber Gehérschutz
bereitzustellen.

Tragen:

e Ab einem Larmpegel von 85 dB(A) ist der bereitgestellte Gehérschutz ist nach der
Anleitung des Herstellers zu benutzen und zu tragen. Zum fach- und sachgerechten
Tragen des Gehdrschutzes sind praktische Ubungen durchzufihren.

e Gehdrschutz von allen Beschaftigten wahrend der gesamten Larmeinwirkung im
Larmbereich tragen.

Arbeitsmedizinische Vorsorge:

Arbeitsmedizinische Vorsorgeuntersuchung veranlassen ‘ +

Achtung:

e Gehdrschutzstdpsel mit Verbindungsschnur diirfen nicht an Maschinen (drehende)
getragen werden, wenn sie von diesen erfasst werden kénnen.

Hygienische SchutzmaBnahmen und Verhaltensregeln

Zur Vermeidung des Nachlassen der Schutzwirkung, Entstehen von Hautreizungen oder

anderer Ohrprobleme sind

e wiederverwendbare Gehdrschutzstdpsel nach der Benutzung nach den Angaben des
Herstellers zu reinigen,

e Kapselgehérschitzer, insbesondere die Dichtungskissen, nach der Benutzung nach den
Angaben des Herstellers zu reinigen und zu pflegen.
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VERWENDUNGS-\GEBRAUCHSEINSCHRANKUNGEN
e Ausristungen, die durch Unfall oder Missbrauch beschadigt sind, sind auszutauschen.

VERHALTEN BEI UNFALLEN; ERSTE HILFE

e Bei Auftreten von Hautreizungen wahrend oder nach dem Gebrauch des Gehérschutzes Fach- oder
Betriebsarzt aufsuchen.

e Nach Explosionen oder Knallen mit plétzlichem Hérverlust oder Ohrengerauschen sofort Facharzt
aufsuchen.

Wichtige Rufnummern:

Feuerwehr: 112 Arzt: Siehe "Aushangpflichtige
Rettungsleitstelle: 112 Ersthelfer: Informationen”
Vorgesetzte: Tel.-Nr.:

INSTANDHALTUNG - ENTSORGUNG

Inspektion:

e Vor jeder Benutzung hat jeder Beschaftigte den Gehdrschutz durch Sichtkontrolle auf augenfallige
Mangel, auf einwandfreien Zustand prifen.

¢ Die befahigte Person (Sachkundiger) hat einmal im Quartal die Ausristungsteile der
Kapselgehérschitzer zu prifen auf:
e mechanische Fehler, Alterung, Beschadigung durch Missbrauch, Unfallschaden,
e Formveranderungen bei Biigel von Kapselgehdrschiitzern oder Blgelstépsel.

Instandsetzung der Gehérschutzteile:

¢ Dichtungskissen von Kapselgehdérschitzern nach den Anweisungen des Herstellers auszutauschen bei
Formveranderung, sehr starker Verunreinigung, Funktionseinschrankung.

e Austausch von Ausristungen, die durch mechanische Fehler, Alterung, Unfall oder Missbrauch
beschédigt sind.

Entsorgung:

e Nicht mehr verwendungsfahiger Gehdrschutz bzw. Ausristungsteile in einem bestandigen,
gekennzeichneten GefaBe sammeln und der zustandigen Stelle zur ordnungsgemaBen Beseitigung
Ubergeben bzw. nach betrieblichem Entsorgungskonzept entsorgen.

FOLGEN DER NICHTBEACHTUNG

Verletzungen:

e Bei Nichttragen oder falschem Tragen von Gehdrschutz in Larmbereichen besteht die Gefahr einer
bleibenden Larmschwerhdrigkeit.

Rechtliche Folgen:

e Ordnungswidrig im Sinne des § 25 Abs. 1 Nr. 1 des Arbeitsschutzgesetzes handelt, wer vorsatzlich oder
fahrlassig entgegen § 8 Abs. 3 nicht daflir Sorge tragt, dass die Beschéftigten den dort genannten
Gehérschutz bestimmungsgeman verwenden.

ZUSATZLICH BEACHTEN
Zusatzlich beachten:
e Betriebsanleitung des Herstellers.

e Gefahrdungsbeurteilung nach Arbeitsschutzgesetz.
e DGUV Regel 112-194 Benutzung von Gehdrschutz.
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